Erasmus+ szakmai beszamolo

Készitette: Horvath-Zobay Katalin tanar

Kodaly Zoltan Enek-zenei Altalanos Iskola, Gimnazium és Zenei Alapfokti Miivészeti Iskola
I. A mobilitas fébb adatai

e A mobilitas célorszaga: Egyesiilt Kiralysag

e A valasztott tovabbképzo kurzus helyszine: British Study Centres Oxford
A mobilitas keretében elvégzett kurzus neve: Altalanos iskolai modszertan & nyelv (Primary
Methodology & Language)

e A mobilitas id6tartama: 2019. jalius 29. - augusztus 9.

I1. A mobilitas céljai

Célul tiztem ki, hogy olyan nyelvteriileten fejlesszem angoltanari mddszertani kultiramat és
nyelvi készségeimet, ahol az angol hivatalos nyelv. Arra vagytam, hogy tanitvanyaim nyelvi
fejlodését hatékonyabban tdmogassam, a tanult modszerek altal tudjam ket motivalni, az
¢lmények altal én magam is kapjak inspiraciot a hivatasomban. Egy vagy két hetes kurzusok
kozil lehetett valasztani. Olyan kéthetes kurzust valasztottunk szamomra, amely altaldnos

iskola pedagdgiai modszertanok széles spektrumat kinalja.

Elvardsaim kozott szerepelt, hogy megismerjek drama jatékokat, kapcsolatteremtési,
kollaborativ és konfliktuskezelési technikakat. Tervem volt elsajatitani interkulturalis

tudatossagot fejlesztd modszereket, ismerkedéshez hasznos tippeket.

Sziikségem volt nyelvtanitasi kultaram gazdagitasara, ezért érdekeltek mesefeldolgozasi,
torténetmesélési technikdk, daltanitasi modszerek, kiejtést fejlesztd gyakorlatok, szovegértési

feladatok tervezése, versenyeztetd jo gyakorlatok.

Fontosnak tartom az élethosszig tart6 tanulas sziikségességét. Célkitiizéseim kozott szerepelt,
hogy fejlesszem angol nyelvtuddsomat, beleértve a szokincset, brit angol kiejtést, nyelvi
kifejezoképességet. Elterveztem, hogy sok id6t fogok szentelni angolszasz orszag ismeretem
gyarapitasanak. A kurzus lehet6vé teszi, hogy a résztvevék csaladoknal kapjanak szallast. En
is angol csaladnal szerveztem szallast. Biztos voltam abban, hogy a palyazattal valo
foglalkozas, az utazas, az angol nyelvteriilet valasztasa, végiil a csaladnal vald szallas mar
onmagaban is hasznomra valik. A kiutazdsom legfébb célja a kurzuson valé aktiv részvétel volt.

Tanari elkotelezettségem része, hogy rendszeresen képzem magam, id6t és energiat szdnok



tudasom elémozditadsara. Ez az Erasmus+ kurzus nem hasonlithaté mas tanfolyamokhoz! A
trénerek kitlinden értenek nemzetko6zi tanarképzés megszervezéséhez, ismerik, hogyan tegyék
¢lménydussa az inspiraciora vagyo tanarok képzését. Az Erasmus+ kurzusokra nem csak az
Eurdpai Unidbol, hanem az Eurdopai Union kiviili orszagbol is fogadnak résztvevoket. A

kurzuson valo részvétel garantaltan feltolté élmény, amelyre nagy sziikségem volt.

III. A mobilitas tapasztalatai

A mobilitas igazi inspirald élményt jelentett szamomra. 2019. julius 29-én utaztam repiilével
Londonba, majd tavolsagi busszal Oxfordba. Masnap hétfotol kezd6dott a két hetes angoltanari
képzés, amely nagyon intenziv volt, mert minden nap szakmai eszmecseréket folytattunk a
trénerekkel, a résztvevo kollégakkal; a bemutatott tevékenységeket kiprobaltuk, adoptaltuk
sajat iskolai kdrnyezetre, a tevékenységekbdl ujabb és ijabb varidciokat talaltunk ki kdzosen.
A képzés minden délel6tt 09:00 és 13:10 kozott zajlott a belvarosi képzohelyen. 14:15 és 16:30

k6zott minden délutan szerveztek idegenvezetést Oxfordban.

A nyari szabadsdgom idején vettem részt a képzésen, igy tavollétem idején nem kellett a
helyettesitésr6l gondoskodni. A kurzus 50 6ra szakmai tovabbképzést kindlt 10 munkanap

alatt.

Oten vettiink részt a kurzuson. Nagyon hamar sszekovacsolodtunk. Osszekotott minket az a
tény, hogy mindannyian tanitunk 10-12 éveseket, és allami intézményeknél dolgozunk. Egy
szir tanar Izraelbdl, svéd, bolgar kollégak, egy masik magyar kolléga és én alkottuk a lelkes
csapatot. Mindannyian nék. Csak angolul beszélgettiink. A trénereink, Helen és Emi, nagyon
motivalé mentorok voltak, faradhatatlan, agilis, belevalo tanarok, akiktdl egész nap rengeteget
tanultunk. Minden nap alakitottak a terviikon, csakhogy igazodjanak a nap kozben kialakul6d

alkoté munkahoz, igy keriilt a kurzus fokuszpontjaba a torténetmesélés.

A kurzuson szerepet kapott a tantargyak kozotti kapcsolddas. Geometriai formak segitségével
alkottunk mesét. Ujrahasznositott homemade targyak segitségével fejlesztettiink szokincs
jatékokat (bottle caps pictures). Minden résztvevd megtanitott egy sajat anyanyelvll dalt a
tobbieknek. A szoképzést kartydzassal gyakoroltuk ugy, hogy meg kellett szerezniink a
megfeleld szoalakokat a tobbi jatékostol. One word at a time cimii jatékban felvaltva irtunk
torténetet. A Frozen picture soran kitalaltuk, milyen jelenetet jatszanak a csapatok. Ehhez a
feladathoz mas kurzus résztvevdi is csatlakoztak. Tobb tevékenység leirasa elérhetd a

honlapomon.



Sok 1d6t toltottem varosnézéssel. A megérkezésem délutanjan megismerkedtem a Gloucester
Green Market helyszinével, ahol hétkéznap nemzetk6zi, Dbeleértve magyar,
¢telkiilonlegességeket lehet elfogyasztani. Hétfo délutan Helen idegenvezetdként is
bemutatkozott, €és a belvaros épitészeti remekeirdl mesélt. Kedden a képzohely igazgatdja
vezetésével egy nagyobb kort tettlink a varosban, €s érintettiik a Pembroke College, Christ
Church College, University College, Radcliff Camera, Bodleian Library épiileteit. A helyszinek
otthont, munkahelyet, filmforgatasi helyet jelentettek szamos hiresség szdmara régen ¢és
kevésbé régen. Szerdan bejartuk a Christ Church College épiileteit, parkjait és székesegyhazat.
Csiitortokon a Keble College és a Pitt Rivers volt uticélunk. Lenylig6z6 volt latni a rengeteg
okori leletet, kincset. Pénteken az Oxfordi Egyetem botanikus kertjében sétaltunk, és
anekdotakat hallgatunk hirességekrdl. Szombaton elutaztam vonattal Londonba. Kiilonleges
élmény volt a Tate Modern tetejérdl latni a felhékarcolok erddszerti képzédményét. Ordmmel
csoddltam a National Gallery allandé impresszionista tarlatit. Vasdrnap az iinnepnap
megkorondzasaként meglatogattam  Shakespeare  sziildvarosat, Stratfot-upon-Avont.
Turistaskodtam a Warwick kastélyban. A masodik héten kiprobaltam a helyi sportot, a punting
nevll evezést a Temze egyik csendes mellék csatornajan. Konyvesboltokat fedeztiink fel a
kurzus résztvevdivel. Jartunk az Ashmolean Museum ¢és Art and Archeology tobb emeletén, és
teljesen magaval ragadtak az okori gordg leletek, melyeket én csak tankonyvbdl ismertem.
Helen faradhatatlanul kisért minket a délutani varosnézésekkor. Sokat mesélt a Worcester
College parkjaban. Ezutan kovetkezett a Magdalen College. Az utolsé kiruccanisunk a Board
Game Caféba vezetett, ahol egy utols6 nagy tarsasjatékozéassal bucstztunk el egymastol.
Ekkorra mar elképesztd modon feltoltodtiink élményekkel azaltal, hogy sok mindségi 1dot
toltottiink a trénerekkel €s a csoport résztvevoivel. Azt tudtuk, hogy a trénerekkel nem fogjuk
tudni tartani a kapcsolatot, de a csoportunk nagyon halas nekik azota is, és ha veliik nem is, de
egymassal tartjuk a kapcsolatot! Valamennyien szombaton tértiink haza, coach-csal és
repiildvel. Hazaérkezésemkor lettem igazan halas azért, hogy milyen hiivos helyen tolthettem

el ezt az értékes két hetet.
IV. A mobilitas eredményei

Az Erasmust+ 0sztondijjal elégedett vagyok. Lehetdvé tette szamomra, hogy szakmai
célkitlizésem megvalosuljon. Mind a kurzus, mind a vendéglatok hozzéjarultak nyelvi,

kulturdlis, szakmai fejlédésemhez. Roviden: kivalo inspirdcidban volt részem!



A képzés ¢és a mindennapi kommunikacido nyelve angol volt. Gazdagodott szdkincsem,
magabiztosabb lett kiejtésem, valasztékosabb lett nyelvi kifejezd készségem. A kiutazas ¢és

hazautazés szervezése bizonyiték az angol kommunikativ készségem fejlodésére.

A palyazat és az utazas rengeteg szervezési feladattal jart. Uton, utfélen sziikségem volt
digitalis készségem fejlesztésére. Megtanultam konnyebben tligyet intézni, és belevagtam egy

honlap szerkesztésébe.

Az oxfordi tartdzkodas alatt 1étrehoztam egy honlapot, melynek cime Primary Methodology &
Language, a kurzus cimével azonos. A képzésen kiprobalt modszerekrdl rovid bemutatd
szoveget készitettem, ¢és ezeket feltoltottem a képzés ideje alatt. A honlap szerkesztése
folyamatos. Célja, hogy a tevékenységekrdl hasznos informaciot nytjtsak, és ezen keresztiil is
disszeminadlom a képzésen tanultakat. Az elérhetd segédanyagok egy része angol nyelvil.

Tervem, hogy a kovetkezé Erasmus+ képzés anyagaval bévitem a honlapot.

Az elmult harom évben sok otletet kaptam az Erasmus+ programban résztvevd kollégaktol.
Ezuttal, hogy én is hasonld élményt élhettem meg, én is kozkincesé teszem a kapott

otleteket. Ordmmel tolt el a tudasmegosztas.

Terveimben szerepel, hogy a képzés anyagarol eldadasokat fogok tartani. Az egyik
résztvevovel kozosen tartottam disszeminéciot 2019. oktober 10-én az un. Erasmus Szakmai
Napon. Nagyszerli €élmény volt kozosen késziilni az elfadasra és egylitt megosztani
¢lményeinket. Nem csupan arrdl esett sz6, amit Oxfordban tanultunk, hanem felhasznaltuk a

kibévitett sajat tananyagokat is.

Célom minél tobb ismeret beépitése a tandraba. Felkésziilés soran tudom hasznalni a
fénymasolt vagy digitalis segédanyagokat. Tovabbi célom, hogy a tanulok is elkdtelezettebben
fejlesszeék kiejtésiiket, kapcsolatteremtési készségiiket, szervezési és eldadoi készségiiket.
Vallalkozzanak tobb csoportmunkéra, pairmunkéra; merjenek részt venni torténet mesélésben;
nagyobb oOnbizalmuk legyen nyelvtuddsukat szoban, irdsban megcsillogtatni; kapjanak tobb
kreativ iraskészség fejlesztd feladatot; hasznaljak az angol nyelvet tobb oOnkifejezésre.
Iskolankban tobb tanuld nemzetkozi csaladbol szarmazik, ezért beépitek tobb interkulturalis
elemet a tanordkba. A jovében a munkam jobban fog kapcsolddni kreativ torténetmeséléshez,

kooperativ technikdkhoz, szociélis készségekhez.



Mindezek felett a legfontosabb, hogy rengeteg motivaciot kaptam a képzés soran, és ez j
lendiiletet ad a tanuldkkal, a kollégéakkal valé k6z6s munkahoz.

Honlapom: http://zobaykatalin.simplesite.com
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